
11／２８ いのちを育む講座

高学年の人権学習を兼ねて「いのちを育む講座」を行いました。群馬県助産師会、出産

を控える妊婦の方等たくさんの方の御協力をいただきました。

私たちのいのちの始まりは、針でさした位の大きさからスタートし、約１０ヶ月経って

２０００倍にも成長し誕生してくることや、妊娠６週目くらいからは人の形になって徐々

に成長すること、お母さんのお腹の中でも１分間に１７０回くらいのペースで心臓が動い

ていることなどを学びました。

「生きているだけで１００点満点」、誕生日は「自分を褒める日」「まわりの人に『ありが

とう』と言う日」と教わりました。お母さん、産んでくれてありがとう！

受精の瞬間…いのちのスタート ３・５・８･10ヶ月の胎児

胎児の心拍数は170！ 感動の出産（疑似体験）

「いのちを大切にする」 ちっちゃい！でも、重たい！！


