
 
 

１２月の予定 

☆1 日（金）身体測定 1～3 年生 

☆6 日（水）身体測定４～６年生 

☆７日（木）スクールカウンセラー

来校日 

☆８日（金）６年生喫煙防止講習会 

☆第４回メディアコントロール 

 

 

   

 

 

 

 

▼インフルエンザ警報発令中▼ 

県内のインフルエンザ患者報告数が、国の定める警報発令の

基準値を超えたため、１１月２８日にインフルエンザ警報が

発令されました。 

＜インフルエンザを予防するために＞ 

○新型コロナウイルス感染症対策と同様、その場に応じたマスクの着用や手洗いなどの基本的な感

染対策を心がけましょう。 

○早めに予防接種を受けることも大切です。 

＜インフルエンザにかかったら＞ 

○咳や発熱などの症状のある方は医療機関に電話をしてから受診するよう

にしてください。 

○咳などの症状があるときは、他の人にうつさないためにマスクの着用などの咳エチケットを守り

ましょう。 

＊長野原町管内の学校でもインフルエンザが流行しています。 

 応桑小は今のところ流行はありません。（インフルエンザ０です。） 

 

 

 

 

 

☆衛生
えいせい

検査
け ん さ

   全校 100％目指そう！ 
全校１００％をめざして取り組んでいます。 

２学期に全校１００％は２回ありました。あとは、ハ

ンカチ・ティッシュわすれやつめが長かったり前髪が

長く目にかかっていたり、という人が時々います。 

 

検査は火曜日ですが、ハンカチ・ティッシュは毎日使うものなので、毎日忘れずに持ってきましょ

う。 

長野原町立応桑小学校  

Ｒ５．1２．１  

＊健康カード（健康診断や身体測定の結果を記入）を１３日（水）に保健ファイルに

入れて配付します。２学期の身体測定の結果を記入しました。ご家庭で確認をしてい

ただき、印を押して１９日（火）までにまた学校へ提出をお願いします。 

 



 
 

☆歯垢染め出し大変お世話になりました。 

１１月にご家庭で、お子さんの歯みがきの様子を見ていただきました。思

ったよりよくみがけていた人や、みがきにくいところがあったり、みがき残

しが多かったという人もいました。みがけていなかったところを気をつけて

みがきたい、というようなこれからの歯みがきの意識づけになった様子でよ

かったです。ご協力を大変ありがとうございました。 

感想を一部紹介させていただきます。  

   

 

     

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度群馬県よい歯と口の学校・学級表彰 

☆群馬県よい歯と口の学校（小学校２０校） 

☆群馬県よい歯と口の学級（小学校６年生２０学級） 

この 2 つに選ばれました。 

   応桑小学校の児童のみなさんは、永久歯のむし歯が１人もありません。         

とても素晴らしいことです。いつまでもむし歯のない健康な歯でいてほしいと 

思います。 

みがき残しが多かったので、ちゃんと

みがきます。 

とても上手にみがけていると思いま

す。これからもこの調子でがんばって

みがいてください。 

どこがみがけていないかを自分の目

で見てわかりました。次からは気をつ

けながらみがけると思います。 

思ったよりそまらなかった。 

きれいにみがけていることが知れてよ

かった。 

よごれている場所があったので、今度

からそこを中心にみがき、むし歯のな

い歯にしたいです。 

みがけていないところが明確でし

た。本人も可視化でき、どこをよくみ

がけばよいかわかったので、これから

の歯みがきに生かしていきたいと思い

ます。 

〇うらをみがくようにする。 

〇歯が曲がっているところがやりにく

かったです。 

〇もっときれいにみがきたい。 

〇前歯をよくみがきたいです。 

【お家の人

の感想】 

【本人の 

感想】 

前歯の歯とはぐきの間、奥歯のみぞ、

歯と歯の間が所々少し染まっていまし

た。気をつけてみがこうという意識に

つながりました。 


